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,Zmonéms viskq galima paaiskinti - tik su sqlyga,
kad tu nori, jog jie suprasty.”// Frantzas Fanonas,
,Zemés nelaimingieji“ (The Wretched of the Earth)

»,Nebent pakeisime kryptj, labai tikétina, kad
atsidursime ten, kur einame.” // Patarlé, nugirsta
Kinijoje

Pasaulyje viskas yra tarpusavyje susije. Norime
to ar ne, misy veiksmai teigiamai ir neigiamai
veikia ir mus pacius, ir masy kaimynus, ir kitus
Baltijos pakranciy gyventojus, ir kity zemyny
Zmones, aplinka, socialine bei politine realybe.
Tiesiogiai ar netiesiogiai mus pacdius kasdien
veikia sprendimai ir procesai, kurie vyksta, atro-
dyty, taip toli nuo misuy. Regis, su mumis visai
nesusije. TaCiau ar tikrai?

Sios sasajos, nors nebdtinai i$ pirmo Zvilgsnio
akivaizdzios, yra visur aplinkui: valgome ba-
nanus, uzaugintus Kosta Rikoje, geriame kava
i$ Brazilijos, dévime Banglade$e pagamintus
drabuzius, atostogas leidziame Egipte ar Tene-
riféje. Turime draugy JAV ir giminaiciy Norvegi-
joje.Vakar kavinéje susipazinome su kolegomis
i$ Nigerijos ir Italijos. Sekame kurso draugy,
persikrausciusiy j Bankoka, internetinius die-
norascius. Esame pilieciai Salies, kuri yra jvairiy
tarptautiniy organizacijy naré.

Jei Kosta Rikos bananmedzius uzpuls skériai,
bananuy neliks ir masy prekybos centruose. Jei
Londone pakils Silumos kainos, reikés daugiau
pinigéliy siysti ten studijuojanciam sinui. Jei
Latvijoje sausra, greiciausiai ji atkeliaus ir pas
mus, o krovininiy sunkvezimiy vairuotojai ilgam
jstrigs pasienyje - arba ne, jei nebebus k3 tais
sunkvezimiais vezti.

Politiniu lygmeniu kasdieniam masy gyvenimui
didZiule jtaka daro ne tik V. Kudirkos aikstéje, bet
ir Briuselyje, Niujorke, Pekine, Maskvoje, Vasing-
tone, Zenevoje priimami sprendimai. Kaip juose
dalyvaujame mes? Kaip vertiname pasaulyje
vykstancius politinius, ekonominius, socialinius,
kultdrinius, ekologinius procesus? Ar juos iki
galo suprantame? Kaip apie juos kalbame - i$
auksto, arogantiskai ar kritiskai, objektyviai? Ar
kalbame pakankamai? Kokius terminus, frazes,
Zodzius vartojame? Kokiomis vertybémis vado-
vaujamés? Kokj pasaulj matome ir koks jis i$
tikrujy yra?

1. JVADAS

Daznai girdime:,,0 man nejdomu, problemy pil-
na ir Lietuvoje“arba ,Pasaulio gelbétojai tiesiog
neturi ka veikti®. Tokios mastymo paradigmos
yra pavojingos, nes ignoruoja visur esancias
tarpusavio saveikas ir Zmogiskaja atsakomybe
uztikrinti gerove visiems pasaulio gyventojams
ir visai gyvybei Zeméje. Tokia yra ir tvarios plé-
tros, darnaus vystymosi idéja.

Viedojoje erdvéje komunikuojant pasaulinémis
temomis labai svarbus ziniasklaidos vaidmuo.
Tai ji formuoja nuostatas, kurias véliau beveik
nekvestionuodami perimame kaip savas. Taciau
$i galia yra dvipusé: galima pasirinkti griauti, o
galima pasirinkti ir kurti.

Kalba, kurig vartojame, atspindi misy vertybes.
Dazna frazé ar terminas yra jgave neigiamy
prasmiy, ir neatsakingai juos vartodami galime
ne tik jzeisti, bet ir dar labiau sustiprinti vy-
raujancius stereotipus apie tam tikras Zzmoniy
grupes. Taip kuriame negatyvig aplinka, kurioje
klijuojame etiketes, teisiame, didiname visuome-
nés atskirtj, uzuot vienije — skaldome, trumpai
tariant, patys sau kasame duobe.

Sis leidinys - tai komunikacijos gidas, kuriame
glaustai paaiskinami pagrindiniai principai,
kuriais turéetume vadovautis siekdami geresnio
pasaulio mums visiems. Cia taip pat rasite (ne)
vartotiny terminy Zodynélj, kuris padés lengviau
susigaudyti daznai painioje vystomojo ben-
dradarbiavimo terminologijoje ir patars, kuriy
Zodziy nederéty vartoti bei kuo juos pakeisti.

Sis leidinys skirtas zurnalistams, redaktoriams,
fotografams, ziniasklaidos darbuotojams, vieSyju
rySiy specialistams, studentams, NVO sektoriaus
darbuotojams ir savanoriams, valstybinio sekto-
riaus darbuotojams, Svietimo srityje dirbantiems
asmenims - gimnazijy, mokykly, universitety
deéstytojams, mokytojams, jaunimo ugdymo spe-
cialistams, jaunimo centry darbuotojams.

Ir visiems, kuriems rapi, kokiame pasaulyje
gyvename.



Piety Afrikos Respublika. tsm92-€C BY 2.0/FLick|" J

KODEL MAN TURI RUPETI, KAS VYKSTA PASAULYJE

»,Nes gyvename pasaulyje, kuriame kasdien masy veiksmai — musy pasirinkimai
apsiperkant, balsuojant, keliaujant - tiesiogiai ir netiesiogiai pagerina arba pablogina
Zmoniy, gyvenanciy ne tik Salia masy, bet galbdt ir pa¢iame atokiausiame pasaulio
kampelyje, gyvenimus.” // Eugenija Kovaliova, AfrilKo

,Visa, kas gyva — Zzmogus, gamta - yra neatsiejama vieni nuo kity. Negalime izoliuotis

ir rpintis tik savo gerove, naiviai manydami, kad ,nuo manes niekas nepriklauso®. Kai
kiekvienas asmuo bus atviras pasauliui, sgmoningas ir atsakingas uz savo veiksmus, daug
drasiau, tvir€iau ir grei¢iau galésime iSspresti glokalias (globalias ir lokalias) absurdiskas
socialines situacijas, nes jas sukuria mazuma, o iSgyvena dauguma.” // Gabrielé Tervidyte,
s/ ,Penki pojiciai®

»,Man atrodo, kad pirmiausia tai yra elementaraus iSprusimo klausimas - nesuprasdami
pasaulio pirmiausia nuskriaudziame patys save. Nesakau, kad visiems batina noréti kazkam
padéti, taciau suprasti pasaulyje vykstancius procesus ir skirtingy krasty tarpusavio saveika
yra svarbu bet kuriam Zmogui, norin¢iam samoningai funkcionuoti.”

// Manté Makauskaité, AfrilKo

~Kiekvieng dieng naudojamés galimybémis, kurias mums suteikia buvimas globalios
bendruomenés nariais: valgome jvairy maista, uzauginta kitose pasaulio Salyse, galime
keliauti, plésti akiratj, mokytis. Dél Siy priezasCiy turime nelikti abejingi ir prisiimti
moralinj jsipareigojima uz tai, kas vyksta pasaulyje.” // Indré Augutiené, V5] ,Pasaulio pilieciy
akademija“



2. VYSTOMASIS BENDRADARBIAVIMAS: KAS TAI?

2.1. Vystomasis bendradarbiavimas

Ka Zinome apie tai, kas vyksta Azijos, Afrikos ar
Ramiojo vandenyno 3alyse? Ar jsivaizduojame,
kaip gyvena Zmonés visai Salia - Arménijoje,
Baltarusijoje? Dazniausiai skiriame savo démes;j
didZiosioms Europos $alims,JAV, Rusijai ar Ki-
nijai, taciau ar jos vienos tesudaro pasaulj? Net
geografiniu pozidriu taip zilrédami aprépiame
tik maziau nei puse viso masy pasaulio. Kodél?
Ar kitur nieko nevyksta, ar tiesiog informacija
apie kitus krastus pasimeta informacijos srau-
tuose? Nejaugi tik katastrofos ir nelaimes - tai,
ka dazniausiai girdime Ziniose i3 Afrikos, Azijos,
Piety Amerikos, apibtdina jy istorinj, kultdrinj,
socialinj, visuomeninj gyvenima ir raida? Nejau-
gi nuo inky ar Songhajy imperijos laiky istorija
kituose regionuose sustojo?

Pasaulyje visuomet buvo daug globaliy ir regio-
problemos, taikos nebuvimas, neprieinamas
Svietimas, ly¢iy nelygybé, badas ir kita. Sios pro-
blemos kartais mus stipriau palieCia regioniniu
lygmeniu, kartais globaliu. Svarbu suvokti, kad
globalizacijos laikotarpiu pasaulyje vykstantys
procesai yra glaudziai susije.Juos stebint svarbu
susimastyti ir apie globalias priezastis, ne tik
pasekmes. Stai nuolat girdime apie skurstan-
Ciuosius Demokratinéje Kongo Respublikoje,
taiau ar susimastome, kodél, nors joje randamy
mineraly verté yra apie 24 trilijonai JAV doleriy,
Salis jraSyta maziausiai iSsivysCiusiy Saliy sarase
(angl. Least Developed Countries, LDCs)? Ar
girdéjome apie klimato kaitos pabegeélius? Kas
turéty rapintis Siy zmoniy likimu, jei klimatas
yra globalus? Ar pirkdami naujus dzinsus, sititus
Bangladese, kaip nors darome jtaka jo fabriky
darbuotojy gyvenimui? Globalios s3sajos yra
daug artimesnés, nei atrodo. Siekiant, kad jos
bty teigiamos, kad stiprétume dalydamiesi
gerosiomis patirtimis, ekspertinémis ziniomis,
kartu atremtume globalius i$30kius, vystoma-
sis bendradarbiavimas atsiranda kaip jrankis ir
priemoné.

Vystomasis bendradarbiavimas siekia panaudoti
savo stiprigsias puses lygiavertés partnerystes
principu stiprinant ir kitas Salis tose erdvése, kur
joms to labiausiai reikia.Jei esame daug pasieke
tvaraus vartojimo, aplinkosaugos ar technolo-
gijy srityse - sutiksite, galime puikiai dalytis
Ziniomis ir patirtimi su kitais. Jei susiduriame su
sunkumais socialinéje ar ly¢iy lygybés srityse -
partnerysté ir mums gali atnesti daug naudos

ir naujy sprendimuy. Siekiama, kad vystomasis
bendradarbiavimas nebdty nukreiptas j vieng
puse, t.y.tai negali bati kazkieno gelbéjimas ar
vienpusis veiksmas; partnerysté su ekonomiskai
silpnesniais regionais nereiskia, kad ten néra
vietiniy ekspertuy, kuriy kasdienés pastangos
siekia pozityvaus pokycio, ir kad kartu negalime
mokytis dalydamiesi.

Vystomasis bendradarbiavimas oficialiuose
dokumentuose apibréziamas kaip valstybiy do-
noriy ir valstybiy partneriy bendradarbiavimas,
kai valstybés donorés remia ilgalaikj ir darny
valstybiy partneriy vystymasj, ju pastangas ma-
Zinti skurda ir integruotis j pasaulio ekonomika.!

Lietuvos Respublikos uzsienio reikaly ministerija
§j terming patikslina pridédama, kad tai - neats-
kiriama uzsienio politikos dalis, kuria siekiama
igyvendinti Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi
tikslus iki 2030 m., uztikrinti taika, skatinti eko-
nominj augima bei socialinj stabiluma pasaulyje,
mazinti skirtumus tarp iSsivysciusiy ir besivys-
tanciy Saliy bei integruoti besivystancias 3alis |
pasaulio ekonomika.?

Paprastai tariant, vystomasis bendradar-
biavimas - tai uzsienio politika ir veikla, kuria
siekiama pozityvaus pokycio jvairiose sferose
Salyse partnerése. Beje, skirstymas j iSsivys-
Ciusias ir neiSsivysciusias Salis, remiantis vien
ekonominiais rodikliais, jas stigmatizuoja ir néra
etiskas. Todél rekomenduojame kalbant apie
vystomajj bendradarbiavima vartoti terming
valstybés partnerés vystymuisi“ arba minéti
konkrecias $alis, regionus.

! Pagal Lietuvos Respublikos vystomojo bendradarbiavimo ir humanitarinés pagalbos jstatymo Nr.XII-311 pakeitimo jstatymo, 2016 m. lapkri-

¢io 3 d.Nr. X11-2740, 2-3jj straipsnj.

2 Pagal URM skelbiama informacija https://www.urm.lt/default/lt/uzsienio-politika/uzsienio-politikos-prioritetai/vystomasis-bendradarbiavi-

mas-ir-parama-demokratijai



Vystomasis bendradarbiavimas reikalauja nuo-
seklaus ir aktyvaus darbo. IS patirties Zinome,
kad teigiami pokyciai neatsiranda savaime per
dieng ar savaite.

Svarbu suvokti, kad vystomasis bendradarbia-
vimas néra vien moraliné pareiga, t.y. Europos
valstybiy, kurios savavaliskai nubrézé jsivaiz-
duojamas 3aliy sienas, sugriové natdralig krasto
raidg ir padaré daug zalos prekybos ir vietiniy
resursy naudojimo procesams, kaltés iSpirkimas
buvusiose kolonijose. Vystomasis bendradarbia-
vimas néra ir jokia misionieriska veikla ,gelbéti
vargstancius® ar ,mokyti nemokytus®, o rimti
isipareigojimai tarptautiniu mastu, kur Lietuva
nebéra tik sprendimy stebétoja, bet ir jy prié-
méja (jstojusi j Europos Sajunga Lietuva tapo ir
Salimi donore). Laikas ir mums atsisakyti vidiniy
kompleksy; mes, kaip ir visi planetos Zzmonés,
esame visaverciai globalls pilieciai, kurie turi
jausti pareiga prisidéti prie globalios visuo-
meneés stiprinimo. Dar visai neseniai ir patys
gaudavome parama vystymuisi, kuri mums padé-
jo stipréti mazinant skurda. Ar tuomet mes irgi
nieko nemokéjome? Ar pasaulio bendruomené
turéjo masy gailéti ir Zidréti j mus i$ virSaus
tarsi j vargSus, kuriuos reikia gelbéti?
Atsakydami j klausima, kaip asmeniskai
kiekvienas gali prisidéti prie vystomojo
bendradarbiavimo, daugelis tikriausiai pami-
néty finansing parama, humanitarine pagalba,
istorijas apie savanoryste Azijoje ar Afrikoje,
keleta straipsniy spaudoje, o gal kazkur matytas
nevyriausybiniy organizacijy iniciatyvas kituose
regionuose.

IS tiesy yra labai paprasty bady prisidéti asme-

niskai:

® Atsakingas turizmas keliaujant po mums
tolimus krastus.

® Pagarba ir tolerancija kasdienése kalbose
ar publikuojamoje informacijoje (jskaitant ir
socialinius tinklus).

e Atsakingas vartojimas (renkantis sgziningos
prekybos ar bendruomeniy pagamintas
prekes).

e Prisidéjimas prie socialiniy akcijuy,
dalyvavimas nevyriausybiniy organizacijy
veikloje.

® Doméjimasis, i$ kur ir kaip mus pasiekia
daiktai ir produktai.

® Pagarbus pozidris j jvairove.

Domiedamiesi ir jvertindami priezastis, dél kuriy
susidaro jvairios globalios ir lokalios situacijos,
geriau suprasime vystomojo bendradarbiavimo
poreikj, mdsy jtaka ir galimybes prisidéti. Nors
samoningai dazniausiai viska vertiname pagal
aplinka, kurioje augome, turime suvokti, kad néra
geriausio budo gyventi. Mlsy bldas néra vienin-
telis geras badas. Keliaudami, dirbdami, jvairiai
prisidédami prie vystomojo bendradarbiavimo
veiklos jvertinkime ir gerbkime vietine kultira,
erdve ir jos Zmones, nesiekime visko suvieno-
dinti, jvairove vertinkime kaip teigiama dalyka,
stiprinkime sritis, kuriose galime prisidéti.

Madagaskaras. Franck Vervial CC BY-NC-ND 2.0/Flickr
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Lietuvoje vykdomy vystomojo bendradarbiavimo
projektu pavyzdziai:

VSI ,,Lygiy galimybiy plétros centras“ projektas ,Motery lyderysté
demokratijos stiprinimui“ skirtas jauny motery lyderystés
kompetencijoms stiprinti, siekiant visuomenés demokratizacijos
procesu tvarumo. Vykdomas Baltarusijoje, Ukrainoje ir Lietuvoje.

Projektas ,,Jaunimo pilietiSkumo stiprinimas per neformaly
ugdyma“ vykdytas Palestinoje 2013 m. Jo metu devyni specialistai
i§ Lietuvos — Zurnalistai, audiovizualinio meno ir neformaliojo
ugdymo ekspertai — Abu Diso miestelio mokykloje, universitete ir
nevyriausybinéje organizacijoje vietos jaunimg supazindino su
neformaliojo ugdymo metodais.

2017 m. vykdyto diplomatinés atstovybeés projekto ,,Piety Afrikos
Respublikos jaunimo Svietimas korupcijos prevencijos srityje“ metu
i Vilniuje rengta ,, Transparency International“ Skaidrumo mokykla
atvyko du ,,Corruption Watch“ atrinkti jaunuoliai. Mokymy metu
dalyviai susipaZino su naujausiomis pasaulio korupcijos prevencijos
tendencijomis, su kolegomis i$ kity krasty dalijosi savo patirtimis.

»NNVBO Platformos“ projektas ,,Pasaulis po vienu stogu*“ i

2016-2018 m. GLEN (Global Education Network — Pasaulinis Svietimo
tinklas) staZuotes Svietimo bei komunikacijos srityse Ganoje delegavo
dvi Lietuvos atstoves, o | Nepalg ir Uganda su vietos ogranizacijomis
dalytis savo Ziniomis i§ Lietuvos keliavo du savanoriai ekspertai, dirbe
audiovizualiniy gebéjimy partnerystés ir vaiky teisiy apsaugos bei
neformaliojo ugdymo stiprinimo projektuose.



2.2. Humanitariné pagalba ar vystomasis bendradarbiavimas?

Vystomasis bendradarbiavimas daznai laikomas
humanitarinés pagalbos sinonimu, taciau Sie du
terminai reiskia skirtingus dalykus.

Humanitariné pagalba yra priemonés ir veiks-
mai, kuriy tikslas - gelbéti Zmoniy gyvybes, pa-
lengvinti kancias ir iSsaugoti oruma stichi-
niy ar dél Zmogaus veiklos kylanciy nelaimiy
metu. Kitaip tariant, humanitariné pagalba yra
misy pareiga efektyviai padéti nuo Zmogaus
sukelty nelaimiy ar gamtos stichijy nukentéju-
siems zmonéms. Nors humanitarinés pagalbos
poreikis daznai kyla ir dél politiniy priezasciy
(konflikty, kariniy veiksmuy, politinés agresijos

ir kt.), humanitariné pagalba negali bati jrankis
manipuliuoti politiniais sprendimais. Humanita-
rinés pagalbos principai pabrézia, kad jg vykdant
privaloma remtis humaniskumo, neutralumo,
nesaliSkumo ir nepriklausomumo principais,
neteikti prioriteto vienai ar kitai konfliktuojan-
Ciai pusei, o rOpintis visy Zzmoniy gerove.

Humanitariné pagalba teikiama esant skubiam
poreikiui ir jvairiais budais - pinigine forma, me-
dikamentais, maisto ar kitomis svarbiausiomis
priemonémis. TaCiau humanitarinés pagalbos
tikslas néra vien aklai aukoti - teikiant pagal-
ba bltina atkreipti démesj j zmoniy, kuriems
teikiama pagalba, poreikius, siekti prisidéti prie
vietinés bendruomeneés jgalinimo atkuriant sau-
gig ir gyventi tinkamg aplinka, padéti stotis ant
koju. Labai svarbu ne tik tvarkytis su stichiniy
nelaimiy ar Zmogaus sukelty dazniausiai kariniy
veiksmy pasekmémis, bet ir stiprinti kriziy pre-
vencija.

Humanitariné pagalba padeda jveikti pirmine
krize, o vystomasis bendradarbiavimas - tai
peréjimas j kitg etapa, t.y. nuosekly, testinj ir
aktyvy darba siekiant atkurti nukentéjusias
sritis, aplinka ir sistemas. Cia kaip su ta Zuvimi:
alkanam galima duoti Zuvj arba meskere ir is-
mokyti Zvejoti. Dar geriau tos meskerés nuo pat
pradziy neapSaudyti raketomis, o upés netersti
cheminiais terSalais. Humanitariné pagalba
suteikia bdtiniausig parama krizés metu, taiau
po jos gerovei atkurti / sukurti turi sekti rimtas
testinis darbas.

® Parengta pagal Reporter’s Guide: Covering Development as a Journalist, VIKES 2017 http://mediaguide.fi/reportersquide/en/2017/11/30/deve-

lopment-thinking-and-how-it-has-changed-down-the-years/

VYSTYMASIS ISTORINEJE
PLOTME]JE?

Vystymasis yra vakarietiSka koncepci-
ja, atsiradusi industrinés revoliucijos
metu. Paprastai zZodis ,,vystymasis“
globaliu mastu reiSkia teigiamus po-
kycius, kuriy turéty siekti visos Salys,
pvz., patikima ir prieinama sveikatos
apsauga, tvari ekonomika, kokybiskas
Svietimas, lygybé, aplinkos apsauga.

XX a. viduryje vystymasis vis dar
buvo suvokiamas tik kaip ekonomi-
nio augimo lemiama paZanga. Taciau
praéjusio amZiaus 7-ajame ir 8-ajame
deSimtmeciais pradéta kritikuoti tokj
vienaSaliS$kg modelj, ypaC pasaulinés
prekybos kontekste, nes turtingos
Salys iS (nesaZiningos) prekybos lobo,
o0 neturtingos — dar labiau skurdo.
PamaZzu pradéta suvokti, kad vysty-
masis nevyks, jei j jo procesus nebus
itrauktos vietinés bendruomeneés.

XXI a. vystymasis suvokiamas fra-
gmentuotai: finansinés institucijos vis
dar akcentuoja ekonominj augima, o
Stai, pvz., JT Tukstantmecio vystymosi
tiksly darbotvarké atspindéjo sampra-
ta, kad Zmones, o ne ekonomika ar pa-
saulinés rinkos yra teigiamy pokyciy
asSis. Taciau Sie tikslai buvo kritikuo-
jami dél savo vakarietiSkumo bei
skaiciy prioritetizavimo. Juos pakeité
2015 m. JT priimti Darnaus vystymosi
tikslai, paremti lygybés siekiu.



2.3.Vystomasis bendradarbiavimas ir Lietuva

Palestina, Baltarusija, Malis, Uganda, Vietnamas,
Gruzija, Kenija, Ruanda, Ukraina, Indija, Gana, Ar-
meénija,Jordanija, Nigerija - Siose ir kitose Salyse
Lietuvos nevyriausybinés ar vieSosios jstaigos
vykde ar vykdo vystomojo bendradarbiavimo
partnerystés projektus. Tagiau net ir platus
geografinis mastas nepaneigia vieno didzZiausiy
i880kiy pilietinés visuomenés veikloje dalyvau-
jantiems Zmonéms: nuoseklumo ir finansinio
stabilumo nebuvimo siekiant ilgalaikiy partne-
rysCiu.

Lietuva oficialiai issikéleé tikslg stiprinti savo
vystomajj bendradarbiavima, tapti atsakinga
ir patikima valstybe partnere regione, Europos
Sajungoje,Jungtinése Tautose ir kitose tarptau-
tinése organizacijose. Lietuva taip pat siekia
narystes Ekonominio bendradarbiavimo ir
plétros organizacijoje (EBPO), 0 joje vystomasis
bendradarbiavimas yra itin svarbi sritis.

Lietuva i tarptautiniy sprendimy stebétojos
tampa sprendimy priéméja. Taciau Lietuvos
gyventojams vystomojo bendradarbiavimo
idéja dar nauja ir nelabai suprantama. Visuo-
menés nuomoneés tyrimai rodo, kad didelé dalis
Lietuvos gyventojy sutinka, kad padéti Zzmonéms
finansiskai skurdesnése Salyse yra svarbu. Taciau
nors vieSai deklaruojame pritarima pagalbai, re-
aliai patys prie jos neprisidedame ir susijusiose

veiklose nedalyvaujame (taip atsaké net 80 proc.

apklausty dalyviuy).

Jlsy manymu, ar svarbu padéti Zzmonéms
besivystanciose Salyse?

Labai svarbu 113 113 %
Pakankamai svarbu 391 39,1 %
Nelabai svarbu 176 176 %
Visai nesvarbu 117 11,7 %
Sunku pasakyti 204 20,4 %
IS viso 1001 100,0 %

Visuomenés nuomoneés ir rinky tyrimo centro ,Vilmorus*“
duomenimis, V$] ,Europos namai“ uZsakymu atliktas
tyrimas ,Pagalba besivystancioms Salims’, 2017 m.

Ziniasklaida yra pagrindinis kanalas, kuriuo
gauname informacija apie vystomajj bendradar-
biavima, Lietuvos valstybes partneres ir kitas
globalias temas. Deja, daznu atveju tokia infor-
macija paskandinama paskutiniuose laikras¢iy
puslapiuose ar sunkiai randamose internetiniy
portaly skiltyse, o ir patys straipsniai / reporta-
Zai daznai rengiami manipuliuojant neigiamais
stereotipais, nepaaiskinant situacijos konteksto
ir neatsizvelgiant j elementarius Zurnalisty
etikos kodekso reikalavimus, todél gali pridaryti
daugiau Zalos nei naudos.

Placiau apie vystomgjj bendradarbiavimq ir
Lietuvos politikg - leidinyje ,Lietuvos vystomojo
bendradarbiavimo politika: 14 paZangos mety?“
Vilnius, 2017 m. aut. Marta Gadeikiené (NNVBO
Platforma, 2017 m.).

OR
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Kampanija #Seethepeople, Acumen https://acumen.org/



3. DARNAUS VYSTYMOSI TIKSLAI

Apklausos rodo, kad tik 6 proc. Lietuvos gy-
ventojy galéty paaiskinti, kas yra Darnaus
vystymosi tikslai; vos 13,5 proc. yra girdéje §j
terming (2017 m. apklausos duomenys, NNVBO
Platformos tyrimas ,Darnaus vystymosi tikslai ir
svarbiausiai i$$0kiai pasaulyje®). Nors Sie skaiciai
per metus nezymiai padidéjo (2016 m. 4 proc.
respondenty nurodé, kad zino, kas yra Darnaus
vystymosi tikslai), $is terminas visuomenéje yra
beveik visai nezinomas ir nesuprantamas.

2015 m. rugséjo mén.Jungtiniy Tauty Genera-
linéje Asambléjoje pasaulio valstybés,tarp jy ir
Lietuva, priémé ir pasirasé rezoliucijg ,Keiskime
masy pasaulj: Darnaus vystymosi darbotvar-

ké iki 2030 m." (Transforming Our World: the
2030 Agenda for Sustainable Development,
A/RES/70/1). Sis dokumentas i¥skyré 17 Darnaus
vystymosi tiksly (angl. Sustainable Development
Goals, SDGs), skirty globalioms problemoms
spresti. Svarbu paminéti, kad derybose buvo
laikomasi principo ,nieko nepalikti nuosalyje”
(angl. Leave no one behind): j trejus metus tru-
kusj derybinj procesa buvo jtraukti vyriausybiy,
nevyriausybinio sektoriaus, tarpvyriausybiniy
institucijy, privataus sektoriaus atstovai, pilieti-

SUMAZINTI \ZINTI GERA SVEIKATA
SKURDA ] IRGEROVE

DERAMAS DARBAS
IREKONOMINIS AUGIMAS

oA

SUSVELNINTI
1 KUMATOKAITOS
POVEIK|

)

-

né visuomeneé. Svarbiausia — derybose dalyvavo
visos valstybeés, nepriklausomai nuo ekonominio
ju iSsivystymo lygio.

Siy deryby rezultatas - 17 Darnaus vystymosi
tiksly, kuriuos sudaro 169 konkretdss uzdaviniai,
turintys padéti tinkamai pritaikyti valstybiy
veiksmus siekiant tiksly jgyvendinimo. Kiekvie-
nas uzdavinys turi po keletg pirminiy rodikliy,
kuriais matuojama pazanga.

Darnaus vystymosi tikslai néra teisiskai jparei-

gojanti tarptautiné konvencija. Saliy pazangos

ataskaitos rengiamos savanorisku principu, tad

Darnaus vystymosi tiksly programos adaptavi-

mas ir siekiami rezultatai yra kiekvienos valsty-
bés atsakomybe.

Darnaus vystymosi tikslai pabréZzia holistinj, t.y.
visa apimantj suvokima ir stipry ry$j bei sasajas
tarp atskiry tiksly, problemy ir ju sprendimu. Pa-
vyzdziui, kalbant apie skurdo mazinima (DVT1),
reikia atkreipti démesj ir j gerg sveikatg ir gero-
ve (DVT3), ly€iy lygybe (DVT5), deramga darbg ir
ekonominj augima (DVT8) ir net klimato kaitos
poveikio 3velninimg (DVT13).

5 LYCW SVARUS VANDUO
LYEYBE IRHIGIENA

KOKYBISKAS
ISSILAVINIMAS

6
12 ATSAKINGAS

1 ﬂ SUMAZINTI
NELYGYBE VARTOJIMAS

TAKAIRTEISINGUMAS, PARTNERYSTE

STIPRIDS INSTITUCIJOS |GYVENDINANT TIKSLUS
DARNAUS
VYSTYMERS!




4. VIESOSIOS KOMUNIKACIJOS GIDAS

Belgu tyréjo Ignace’'o Pollet'o priklausomybés
nuo ziniasklaidos teorija teigia, kad pasaulio
suvokimas priklauso nuo a) tiesiogineés patirties,
b) socialiniy kontakty ir c) Ziniasklaidos. Pasak
mokslininko, kai nei a, nei b netampa suvokimo °®

I830kis Zurnalistams — globalias ir VB temas
visuomenei pristatyti jdomiai, patraukliai. Kaip?

Keletas paciy Ziniasklaidos atstovy patarimy®:

Pristatant vystomajj bendradarbiavima

Saltiniu, ziniasklaida yra itin svarbi, nes suteikia
ne tik bendrujy Ziniy, bet ir formuoja vertybi-
nes nuostatas konkreciu klausimu.* Si teorija

neapsiriboti turistinémis kelionémis ar
Lietuvos paramos neturtingoms Salims
vieSinimu.

ypac pritaikoma vystomojo bendradarbiavimo
srityje: nesant tiesioginio kontakto su toli-

mesniy Saliy gyventojais ir nesusiduriant su jy
realybe, informacija apie juos gauname batent
i$ Ziniasklaidos. °

® Mazinti neigiamy straipsniy / reportazy
kiekj. leSkoti jvairiy temuy, geryjy praktiky,
pasiekimy pavyzdziy.

Pirmenybe teikti jautrioms ZzmogiSkoms
istorijoms, ne nuobodziai biurokratinei
informacijai. Siekiant laiméti konkurencine
kova su kitomis temomis, pritraukti skaitytojy
démesj ir jj iSlaikyti, dera pasitelkti artimas,
Zmogiskas istorijas.

Nepriklausomo finansavimo trakumo, priklauso-
mybés nuo reklamos uzsakovy nurodymy laikais
pagrindiné Ziniasklaidos misija — informuoti

ir Sviesti visuomene - rizikuoja likti nuo3alyje,
ypac kalbant apie vystomajj bendradarbiavima,
kuriuo Lietuvos visuomené ir taip domisi maziau ~ ® Vengti per dazno problemy tolimuose

nei daugumos kity Europos $aliy visuomenés. kraStuose minéjimo, vadinamojo

Kita vertus, nesidoméjimas globaliomis temomis informacinio triukSmo, ir ty Saliy gyventojy
prieSais mus pastato veidrodj: anot tyréjy, viena stigmatizavimo. Nuolatinis gailescio kélimas
pagrindiniy priezasciy, kodél Lietuvos visuome- skaitytojui gali sukelti ir atmetimo reakcija.
nés pasiryzimas jsitraukti j VB veiklas pasta-
raisiais metais mazéja, yra tautinio identiteto
aspektai ir kompleksai, lemiantys domeéjimasi
iSskirtinai lokaliomis temomis, vietos problemy
akcentavima ir globalaus konteksto ignoravima.® e
Gyventojy pasyvumas siejamas ir su dél istoriniy
aplinkybiy gaju aukos sindromu, pasagmonéje
tvyranciu Lietuvos kaip ,apsuptos tvirtovés”

jausmu.

e Sieti masy ir kity kradty gyventojy realijas,
ieSkoti bendry tasky, kurie tolima situacija
priartinty prie Lietuvos auditorijos.

leSkoti naujy, inovatyviy, interaktyviy
iSraiSkos formy (infografika, multimedijos ir
pan.).

VERTYBES Pagrindinés vertybés, kuriomis remiames:

* Pagarba Zmogaus orumui

» Suvokimas, kad visi Zmoneés yra lygus

* Saziningumas, teisingumas ir solidarumas

Ka jos reiskia’:

« Pagarba. Gerbti Zmogaus privatuma ir oruma. Zmogy priimti kaip svarby, aktyvy, gebantj
dalyvauti savo paties gyvenimo sprendimuose.

* Lygybé. Nuotraukose, tekste, TV ir radijo reportazuose Zmones rodyti remiantis tais paciais
standartais, kuriuos taikome sau. Skatinti jvairove. Nediskriminuoti.

* Solidarumas. Bendradarbiauti ir dirbti partnerystéje, o ne pagal hierarchijos principus.

* Teisingumas. Faktus pateikti jyu kontekste, nagrinéti sudétingy procesy priezastis, ne tik
skandalingas pasekmes.

*+ Vystomasis bendradarbiavimas Lietuvos Ziniasklaidoje“, Media4Development (Ziniasklaida vystymuisi) tyrimo ataskaita, Europos namai,
2016 m., p. 5.

* Ibid., p. 7.

¢lbid., p. 11-12.

7 Parengta pagal The Illustrative Guide to the Déchas Code of Conduct on Images and Messages, DOCHAS (The Irish Association of Non-
Governmental Development Organisations), 2014 m.



4.1. EtisSkos komunikacijos gairés®

Lietuvos Respublikos uZsienio reikaly ministerija
parengé Vystomojo bendradarbiavimo komunika-
cijos gaires’, kuriomis rekomenduojama vadovautis
ir Ziniasklaidos, ir NVO, ir politinio lygmens atsto-
vams. Svarbds momentai:

Situacijos kontekstas

Zinuteés ir vaizdai turéty atspindéti ne tik esama
situacija, bet ir paaiskinti, kodél ji tokia, atskleisti
problemy kompleksiskuma, siekiant sustiprinti
visuomenes supratimg apie vystomajj bendra-
darbiavima ir atspindéti situacija adekvaciai.
Kalbant apie tokias globalias problemas kaip
skurdas, reikety jvardyti ne tik esama situacija,
bet ir jos priezastis. Pavyzdziui, jei alkano vaiko
nuotrauka iliustruoja bada, sidlytume paaiskinti,
ar jis buvo sukeltas sausros, konflikto ar kity
priezasciy.

Reikéty vengti nepagrjsty apibendrinimy

Tokie apibendrinimai kaip ,Afganistano vaikai’,
LAfrikos moterys“ néra etiski, nes dazniausiai
tai néra homogeniskos grupés. Galbdt geresné
ar blogesné jy padetis priklauso nuo regiono,
kuriame gyvena, socialinés klasés ir pan., todél
reikéty pateikti kuo daugiau informacijos apie
konkrecCig grupe, su kuria bendradarbiaujate.

Salies partnerés atstovai — aktyviis poky¢iy
kiréjai

Reikéty leisti apie situacijg kalbéti Salies par-
tnerés atstovams. Komunikacija turéty atspin-
deti partneryste, 0 ne donoro—paramos gavejo
santyk]. Sitlytume pranesti apie 3alies partnerés
atstovy nuveiktus darbus, kalbéti ne kaip dirban-
tiems jiems ar keiCiantiems jy gyvenimus, bet
kaip dirbantiems kartu su jais ir padedantiems
igyvendinti norimus pokycius.

Stereotipus skatinantys sensacingi vaizdai ir
Zinuteés

Reikéty vengti desperatisky nuotraukuy, vaizdy.
Nors jie greitai pritraukia visuomenés parama,
ilgainiui sukelia abejinguma ir skeptiskuma,
sustiprina stereotipus — kitaip tariant, viska, su
kuo jus savo veikla bandote kovoti.

8 Lietuvos Respublikos uzsienio reikaly ministerija, ,Vystomojo
bendradarbiavimo komunikacijos gairés".

Neetiski Stkiai

.Paaukok dabar®, ,1 euras gali iSgelbéti gyvybe*
ir panasis Sdkiai, kuriais stengiamasi pritraukti
finansine parama, nuzmogina tuos, kuriems
stengiatés padéti. Be to, globalios skurdo ir
nelygybés problemos supaprastinamos iki
pinigy aukojimo. Nors jie padeda suaktyvinti
visuomenes paramg humanitariniy kriziy metu,
vystomojo bendradarbiavimo kontekste néra
tinkami. Ilgainiui tokia komunikacija sudaro
klaidinga jspadj, kad situacija Salyse partnerése
yra beviltiska, o pagalba joms neduoda jokios
ilgalaikés naudos.

Vaiky nuotraukos

Nors batent vaiky nuotraukos dazniausiai at-
rodo jdomiausios ir egzotiskiausios, jas reikéty
naudoti tik tada, kai jos i tiesy atskleidzia
projekto esme. Vaikai turéty bati vaizduojami
veiksme, o ne vienisi, bejégiai. Reikéty gauti pro-
jekto dalyviy sutikima naudoti jy nuotraukas ar
juos cituoti, susitarti su vaiky tévais.




4.2. Kaip komunikuoti pasaulj’

Vis daugiau keliaujame, lankomés krastuose uz
Europos riby, savanoriaujame uzsienyje. Grjze
dalijameés jspudziais, socialiniuose tinkluose pu-
blikuojame nuotraukas ir savo patirtis, nuomone
apie aplankytus krastus. Zurnalistai kalbina
keliavusiuosius, ypac jei ju pavardés garsesnés.
Deja, neretai atsitinka taip, kad, nors ir sgmo-
ningai nesiekiame pridaryti Zalos, galy gale vis
tiek skleidziame nuotraukas ir Zodzius, kurie
aplankyty krasty gyventojus vaizduoja pasy-
vius - tokius, kuriy reikia gailétis. O tai maitina
egzistuojancius neigiamus stereotipus, uzuot
juos griovus.

Sie principai padés apie keliones komunikuoti
atsakingiau:

1. GERBKITE ORUMA. Vos atvykus j kita $alj, ypac
jei vykstama j tolimesnes ir finansiskai skurdes-
nes 3alis, daznai pamirstamas ten gyvenanciy
Zmoniy orumas, ir istisos Salys, kultdros,zmoniy
grupés pradedamos vaizduoti apibendrintai
(-kolumbieciai yra tokie ir tokie).JUsy atsa-
komybé - uztikrinti, kad savo pasakojimais ir
nuotraukomis nejzeistuméte zmoniy, su kuriais
bendraujate ir kuriy gimtinéje lankotés, orumo.
Atminkite: Zmonés néra atrakcija turistams.

Teheranas, Iranas. OXLAEY.COM CC BY 2.0/Flickr

2. GAUKITE SUTIKIMA. Gerbkite Zmoniy priva-
tuma ir visad prasykite jy leidimo juos nufoto-
grafuoti. Batina paaiskinti, kokiu tikslu ir kur tas
nuotraukas naudosite. Stenkités nefotografuoti
Zmoniy Zeminanciose situacijose ar kai jie yra
itin pazeidziami (pvz., ligoninéje).

3. KRITISKAI [VERTINKITE SAVO KETINIMUS.
NuoSirdziai sau atsakykite: kodél keliauju? Ar
noriu kazkg pakeisti, ar tik dél saves? Kodél
socialiniuose tinkluose publikuoju batent Sias
nuotraukas ir ko jomis siekiu? Net ir patys
geriausi ketinimai nesuteikia teisés zeminti
Zmoniy orumo.

4. NAUDOKITES PROGA NAIKINTI STEREOTIPUS.
Keliaudami turite du pasirinkimus:

a) Draugams ir artimiesiems papasakoti ste-
reotipine istorija, kuri patvirtins jy iSankstines
nuostatas.

b) Suteikti jvairesnés informacijos, atspindéti
kompleksiskuma. Pasakokite istorijas, kuriy dar
niekas nepasakojo. Parodykite zmones taip, kad
Jasy klausantieji pajusty su jais rys;.

BENDRI PRINCIPAI
Samoningumas
Atsakomybeé
Empatija

Konteksto pateikimas
IvairiapusiSkumas

MaZiau nacionalizmo, daugiau atvirumo
pasauliui

Solidarumas: Zmogaus vaizdavimas kaip
partnerio — ne aukos ar paramos gavéjo

Pozityvumas, sékmeés istorijos

Daugiau asmeniniy istorijy, o ne tusciy
fraziy

Suteikti kuo daugiau erdvées Zmogui pasi-
sakyti pa¢iam, o ne sakyti uz ji: iSsamus
interviu, prasmingos citatos

° Parengta pagal How To Communicate The World: A social media
guide for volunteers and travelers. SAIH, 2017 m.,
http://www.rustyradiator.com/social-media-guide/



4.3. Labiausiai paplite stereotipai ir kodél jie blogi

Stereotipas (gr. stereds sudarantis luitg + typos
atspaudas, pédsakas) - tai fiksuotas, labai api-
bendrintas jsitikinimas apie tam tikrg Zmoniy
grupe. DaZznai stereotipai yra menkinantys, zemi-
nantys ir neatspindi realybés arba tik labai maza

kima, taciau kartu iStrina jo jvairove. Su stereoti-
pais tiesiogiai susijusi ir masy vartojama kalba,
nes per jg iSreiSkiame savo pasaulio supratima,
o kartu ir sukame rata, stipriname stereotipus.
Panagrinékime keletg pavyzdziy.

jos dalj. Stereotipai supaprastina pasaulio suvo-

Stereotipas

Kodeél jis blogas

Afrikoje vien badas, humanitarinés
krizés ir tinginiai. Afrika yra vienaly-
té, neissivysciusi, primityvi. Afrikie-
Ciai (ir apskritai visi juodaodziai)
yra negabus, necivilizuoti ir gyvena
gentinéje santvarkoje, i$ kurios juos
reikia gelbeti.

Afrikos vaikus galima iSgelbéti
paaukojus vieng eura.

Arabas = teroristas.
Musulmonas = teroristas.
Arabas = musulmonas.

Visi palestinieCiai yra teroristai.

Musulmonai yra blogi ir nori visus
iSZzudyti.

Jie ten visi tinginiai®, ,Ten jie visai
nieko nemoka® ,Sitie niekada nesu-
pras’, ,Arabai nemoka demokratijos®
ir pan.

Psichikos arba proto negalig turintys
asmenys yra agresyvas ir turi kazko-
kiy keisty, nenormaliy poreikiy.

Geéjai nori kitus irgi padaryti géjais.

Rasizmas, Zmoniy vertinimas pagal jy odos spalva.
PaprasCiausias neiSprusimas, vedantis prie atviro prieSiSkumo
ir diskriminacijos.

Skurdas yra sudetingas procesas, kurj lemia politiniai ir ekono-
miniai valdzios, tarptautiniy institucijy bei korporacijy sprendi-
mai. Afrikos vaikus iSgelbés ne padovanotas euras, o sudarytos
tinkamos salygos Zmonéms atitinkamai naudotis savo gamtos

resursais, sgzininga prekyba ir taika.

Rasizmas, islamofobija, ksenofobija, diskriminacija, neiSmanymas.
Araby kalba yra oficiali 22-ose pasaulio valstybése, gimtoji ji yra
apie 300 mln.Zmoniy. Pasaulyje apie 1.3 milijardo Zmoniy save
laiko musulmonais. Ne visy 3aliy, kuriose islamas yra vyraujanti
religija, gyventojai yra arabai (pvz., Indonezija, Malaizija, Iranas).
Be to, jose taip pat gyvena daug krikS¢ioniy ir kity tikin¢iyjy bei
netikin¢iyjy. Tad ,arabas” ir ,musulmonas” néra sinonimai. Pales-
tinie¢iy pasaulyje yra mazdaug 12 milijony (i3 ju 6 mln. gyvena
tremtyje ir diasporoje), ju tévynéje Palestinoje vykdoma koloniza-
cija ir kariné okupacija, kuriai palestinie¢iai priesinasi. Sig jy teise
jtvirtina tarptautinés teisés normos, tarp jy ir Ketvirtoji Zenevos
konvencija.

Milijony Zmoniy tapatinimas su terorizmu neturi jokio faktinio
pagrindimo.

Islamas yra religija kaip ir krikS¢ionybé ar judaizmas. Absoliuti
dauguma musulmony siekia gyventi taikoje ir ramybéje ir uz jy
religijos vardu vykdomus smurtinius nusikaltimus néra atsakingi.

Rasistinés pazilros, atspindincios fasizmui bldinga virSenybés
jausma ir neturincios nieko bendro su realybe.

Tiesa ta, kad psichikos ar proto negalia, psichikos sutrikimy turin-
¢iy asmeny poreikiai yra lygiai tokie patys kaip ir tipinés raidos
asmenuy.

Homoseksualumas yra jgimtas, ne iSmokstamas. Lytiné tapatybé
yra integrali asmenybés dalis.




,Lietuvoje kalbédama apie stereoti-
pus, iSankstines nuostatas dazniausiai
pasakoju savo pacios patirtis iS Da-
nijos, kur migranty i§ Ryty Europos
bijoma kur kas labiau nei atvykusiy

i$ Afrikos valstybiy. Pasitaiko, kad
danai j lietuvius Ziari i$ auksto, kaip |
antrarusius pasaulio pilieCius. Tuomet
nattraliai kyla klausimas, kodél taip
yra, i§ kur atsiranda tokie stereotipai.“
/| Manté Makauskaité, Afri| Ko

»Pirmiausia turime ieSkoti, kuo esa-
me panas$is, o ne skirtingi. Suvokti,
kokig jtaka globalios problemos daro
mums ir kokia jtaka mes darome ty
problemy atsiradimui arba nykimui.
Turime skatinti geresnj globalios tar-
pusavio priklausomybés supratimg
tarp visuomeneés nariy.“

/| Indré Augutiené, VSI ,,Pasaulio
pilieciy akademija“

4.4.Kas iSgelbés Afrika

Bene labiausiai stereotipais apipintas yra Afrikos
Zemynas. Daznai mlsy supratimas apie jj apsi-
riboja nuvalkiotomis frazémis, kliSiniais vaizdi-
niais ir (pripazjstamu ar ne) rasistiniu pozidriu.
Taip, liGitai ir zirafos néra iSgalvoti - jie tikrai
egzistuoja, taCiau egzistuoja ne vien jie. Suma-
Zindami visg milziniska ir labai jvairy Zemyna

iki naratyvo ,Viskas Afrikoje blogai“arba ,Baltyjy
misija - iSgelbéti Afrikg", darome ne tik didZiu-
le faktine klaida, bet ir nusikalstame Zmogaus
orumui.

Afrika yra zemynas, taCiau kartais Lietuvos zi-
niasklaidoje jis tampa $alimi.,GrjZote i$ Afrikos.
Kokios jasy patirtys Sioje 3alyje?” - klausinéjami
NVO darbuotojai ir tarptautiniuose projektuose
dalyvaujantys savanoriai. Taciau juk Afrikoje yra
54 valstybés, kiekviena su savo realybe. Siekiant
tiksliau jas atspindéti, deréty vengti vartoti zod;j
LAfrika“ viena, t. y. reikia pridéti konteksta atitin-
kantj paaiskinima: ,Afrikos valstybés®, ,Ryty Afri-
ka®,,Ganos gyventojai“ir pan.; nesuplakti jvairiy
Saliy, regiony j viena neva vienoda mase, visad
konkretizuoti $alj / regiong, apie kurj kalbama:
Vakary Afrikos valstybés®, ,Kivu ezero pakranciy
gyventojai‘, ,Kenijos tkininkai“.

Kita didelé klaida, kylanti i$ kolonijinio mastymo,
yra jvairiy zmoniy grupiy jvardijimas gentimis.
Su Siuo terminu pasamoningai siejami neigiami
jvaizdziai: primityvumas, barbariskumas, civili-
zacijos stoka, atsilikimas, o i$ Siy - atitinkamas
jsivaizduojama virSenybe nusakantis pozidris,
nudazytas zeminandiais, rasistiniais atspalviais.
Tad Zodj ,gentis“ deréty keisti j ,etniné grupé’,
zodj ,gentinis®j ,etninis’, ir tekstas jgaus visai
kitg atspalv;j.

Kiti pasitaikantys nesusipratimai:

LAfrika - neatrasta Salis”: Afrika néra 3alis ir jos
atrasti nebereikia, ji visad buvo ten, kur yra.

LAfrikos kultlra / gamta / politika / klimatas /
Zmoneés / t.t.": Zemyne néra vienalytés kultdros,
politikos ar klimato, tad tokie zodziy deriniai tik
suniveliuoja jvairias skirtingas realybes po vienu
tikrovés neatitinkanciu stogu.

Apibendrinamai vartojamas Zodis ,afrikieciai.
Pvz.,frazéje ,afrikieciai yra tokie ir tokie". Taip
kuriami ir stiprinami stereotipai.

- ,“ ‘o
e = X

Sarkastika $vietimo kampanija ,Barbie Savior, www.barbiesavior.com




4.5. Skurdo pornografija

Kokios mintys kyla matant nuotraukas, kuriose
baltasis ,geradarys” $ypsosi apsikabines pusnuo-
gj tamsiaodj vaika ar - dar geriau - barj pusnuo-

giy vaiky?

Atrodo, taip lengva tokia nuotrauka suzadinti
gailestj, sukelti stiprias emocijas, net Soka - ir
viskas juk gero tikslo vardan! Kad ir globaliose
lé3y (auku) rinkimy akcijose ,varganiems Afri-
kos vaikams® ar populistiniuose straipsniuose
spaudoje, kuriuos apvainikuoja vietinio lygio
,2vaigzdeés’, kuriy veidais ir pavardémis siekiama
pritraukti daugiau aukuy, tad ir daugiau ,gery
darby”.

Nepaliaujama klijuoti etike€iy apie badg, nu-
sivylima, krize, bejégiskuma. Ir jokio Zmogisko
orumo. Taciau dar blogiau tai, kad daZniausiai
skurdo pornografijos objektais tampa vaikai.

Spaudoje, reklamoje, net kai kuriy nevyriausy-
biniy organizacijy léSy rinkimy kampanijose

esame mate (ir ne kartg) ,badaujancio Afrikos
berniuko® ar ,bejégés Azijos mergaités” nuotrau-
ky. Regis, natdralu, jprasta? Nuogy vaiky i$ Afri-
kos ar Azijos nuotraukos tarsi nekelia moraliniy
klausimy. Taciau grjzkime j Lietuva. Prisiminki-
me vieng i$ socialiniy akcijy, skirty vaiky globos
namuose augantiems, skurdziau gyvenantiems
vaikams ar kitai socialiai jautresnei vaiky grupei.
Ar Siose visuomeninése reklamose matome
pusnuogius vaikus? O jei matytume, ar tai neba-
ty vaiky pornografija? Ar publikuotume nuogy
vaiky nuotraukas spaudoje? Ar tokie straipsniai
ir vaizdai sulaukty gailescio ir palaikymo - o gal
pasipiktinimo ir kaltinimy vaiky pornografija?

Tad kodél transliuodami zinute i$ kity pasaulio
krasty griebiamés moraliskai Zemiausio bado ir
net nesistengiame tokiy veiksmy jvertinti savo
kontekste? Ar kilnus tikslas (suprask, iSgelbéti
Afrikos vaikus) pateisina bet kokias priemones?
Kodél leidziama sau paminti Zmogaus oruma?



4.6. Jie (ir mes)

Tam tikry sunkumuy kyla vartojant kai kuriuos

su vystomuoju bendradarbiavimu susijusius
terminus, ypac ,iSsivysciusios / besivystancios

/ maziau i$sivysciusios Salys” (angl. developed/
developing/less developed countries). Vis reciau
girdime apie pirmgajj pasaulj (Vakary valstybés ir
ju NATO sajungininkai), antrajj pasaulj (Soviety
Sajungos ir komunistinio bloko 3alys) ir tre€iajj
pasaulj (visi like krastai). Pastarasis terminas, i$
pradziy apibrézes nei su NATO, nei su SSRS ne-
susidéjusias valstybes, véliau tapo buvusiy Euro-
pos kolonijy Afrikoje, Azijoje, Lotyny Amerikoje
sinonimu. Sios frazés, vartotos Saltojo karo metu,
yra atgyvenusios, su jomis siejamos prasmés
suvokiamos kaip skatinancios nelygybe ir stab-
dancios progresa. I3 dalies jos pakeistos terminu
.(ne)issivysciusios Salys", tatiau kg isties turime
omenyje, taip sakydami? DidzZigja dalimi - 3alies
gyventojy pajamas, t.y. valstybés BVP, tenkantj
vienam gyventojui. Tadiau ar teisinga Zmogy
vertinti tik pagal jo disponuojamas lé3as? Kur
dingsta socialiniai, kultdriniai pasiekimai, jvairo-
V€, paveldas, istorinés atminties klodai?

Didziulé dalis gamtos resursy - naftos, metaluy,
mineraly, atograzy misky ir kt. - yra vadinamo-
siose maziau issivysciusiose 3alyse. Taciau jei jos
turi visy naudojamus isteklius (tad yra turtin-
gos), bet i$ to gauna daugiau Zalos nei naudos
(kolonizacija, karai, konfliktai, kertami miskai,
terSiamas vanduo,zmonés iSvaromi i$ savo
téviskiy, t. t.), turime kelti visai kitokius teisingu-
mo, atsakomybés klausimus. Be to, ekonominiai
indikatoriai neatsizvelgia j labai skirtingas ats-
kiry valstybiy realijas, neatspindi vidiniy pajamy
skirtumy ir nelygybés, todél gaunamas labai
supaprastintas vaizdas.

Vienas i$ blidy iSvengti piniginés storio prio-
ritetizavimo yra vietoj ,neissivystymo® vartoti
neutralius geografinius terminus, t.y. jvardyti
konkrecia $alj ar regiong, apie kurj kalbama
(Vakary Azija, Malis, Centriné Amerika). Taip pat
vis labiau plintantys terminai yra ,Globalieji
pietds” (angl. Global South) ir ,Globalioji Siauré”
(angl. Global North), nes dauguma vadinamujy
besivystantiy $aliy yra pietiniame Zemés pusru-
tulyje, o dauguma issivysciusiy - Siauriniame.

Pakreipe zZiaréjimo kampa, pradedame labiau
vertinti Zmones. Vienas i3 naujy terminy, atspin-
dinciy krasty verte pagal juose gyvenancius
Zmones, yra ,Daugumos pasaulis” (angl. Majority
World) ir ,MaZzumos pasaulis” (angl. Minority
World), mazdaug atitinkantis anksciau aptarta
geografinj skirstyma.

Yra ir kity modeliy 3aliy pozicijai pasaulio kon-
tekste nustatyti, ne vien finansiniai. Pvz.,JT inici-
juotas Zmogaus socialinés raidos indeksas (angl.
Human Development Index)?3alies iSsivystymo
lygj jvertina remdamasis trimis socialiniais ele-
mentais: vidutine gyvenimo trukme, iSsilavinimo
lygiu bei padoriu pragyvenimo standartu. Tiesa,
pripazjstama, kad net ir Si analizé yra ribota, nes
neatspindi tokiy svarbiy aspekty kaip saugumas,
(ne)lygybé, jgalinimas ir kt. Kitas pavyzdys -
Himalajuose jsikdres Butanas, kuriame pazanga
skai¢iuojama pagal bendros tautos laimés in-
deksa.!! Cia laimé yra daugiasluoksné ir suvokia-
ma ne tik kaip subjektyvi vidiné asmens jausena,
bet ir kaip bendras kolektyvinis tikslas. Tarp
laimeés indikatoriy yra ir ekologiné bei kultdriné
jvairové, bendruomenés gyvybingumas, geras
valdymas, subalansuotas laiko panaudojimas.
Sio indekso tikslas - orientuoti Zmones j laime;
jis pasiekiamas pagerinant salygas tiems, kurie
dar nesijaucia laimingi.

,Radi-Aid", Norwegian e |
International Assistance Fund (SAIH), www.rustyradiator.com

0 Daugiau (angly k.): http;//hdr.undp.org/en/content/human-development-index-hdi

* Daugiau (angly k.): http://www.grossnationalhappiness.com/
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4.7. Migracija

Migracija yra daugiasluoksnis procesas, vyks-
tantis jau keliasdeSimt tokstanciy mety - nuo
tada, kai pirmieji Zzmonés pajudéjo i3 ryty Afrikos
visomis kryptimis. Zmoniy judéjimas yra nata-
ralus ir jo priezasciy yra jvairiy.JT duomenimis,
2015 m. pasaulyje apie 244 mln.Zmoniy gyveno
ne toje Salyje, kurioje gimé (pasaulyje i3 viso yra
daugiau kaip 7 milijardai gyventoju). DidZioji
dalis migruojanc¢iy zmoniy, apie 80 proc., lieka
savo geografiniame regione, dazniausiai - kai-
myninése Salyse.

Bene labiausiai vieSojoje erdvéje neigiamos
etiketés klijuojamos nesavanorisky migranty
grupei, t.y. pabégéliams.JT Pabégéliy agentdra
skaiCiuoja, kad 2016 m. apie 65,6 mln.Zmoniy
visame pasaulyje buvo priversti palikti savo
namus, dazniausiai — dél kraste vykstanciy
kariniy veiksmuy. DidzZioji dalis yra Salies viduje
perkelti asmenys ir tik treCdalis - tarptautiniai
pabégéliai. PrieSingai Lietuvos vieSojoje erdvéje
susidariusiai nuomonei, absoliuti dauguma -
beveik 90 proc. - pabégéliy gyvena ne Europoje,
o Afrikoje ir Azijoje.

Daznai maiSomos ,pabégélio”ir ,ekonominio
migranto” savokos ir klaidingai manoma, kad
pabégéliai tiesiog nori turtingiau gyventi ir esg
todel rizikuoja savo gyvybe, kad patekty j Euro-
pa. Tatiau pabégéliai isties yra Zzmonés, kuriems
tévynéje gresia persekiojimas ir kyla grésme jy
saugumui bei gyvybei. Sie Zmonés persekioja-
mi dél savo kilmes, tautybes, tikejimo, sociali-
nés grupés ar politiniy jsitikinimy. Pavyzdziui,
pabégéliu gali tapti pasiturintis Zurnalistas,
kurio reportazai nepatinka jo Salies valdziai ar
ginkluotoms grupuotéms. Dél teisinio pabéegélio
apibrézimo ir statuso pasaulio valstybés sutaré
1951 m. Zenevos konvencijoje dél pabégéliy
statuso ir jos Antrajame protokole. Tarptautiniai
dokumentai jpareigoja 3alis priimti pabégélius
ir suteikti jiems tinkamas salygas gyventi. Tai
reiSkia, kad Zmogus turi teise gyventi ir dirbti
jam prieglobst] suteikusioje 3alyje. Todél kartais
Ziniasklaidoje pasirodantis klausimas, ar turétu-

12 | jetuvos biuras: http://www.unhcr.org/neu/lt/

me padeéti pabégéliams, neturéty bati keliamas.
Nei vienas Zmogus néra nelegalus. Jis gali netu-
réti oficialaus leidimo gyventi Salyje ar kitokio
popieriaus,tad jo teisinis statusas kitoks, nei
pasa turincio piliecio, taiau pats Zmogus negali
biti ,nelegalus”?

Beje, Antrojo pasaulinio karo metu i$ Lietuvos

i Vakary Europa ar Amerikos zemynus iSvyke
Zmoneés taip pat buvo pabégéliai, nors Siandien
juos vadiname visai kitokj emocinj atspalvj tu-
rin¢iu ZodZiu ,iSeiviai“. Pladiai paplites nuo karo
béganciy Zmoniy demonizavimas, imigranty
kaltinimas dél visy bédy parodo visuomenés ne-
branduma, uzsidaryma ir istorijos neiSmanyma.

UZsienieciy prisiminimai apie patir-
tus jZeidimus Lietuvoje'*

»,Eidamas gatve girdédavau jaunus
vyrus Saukiant niger, tuomet su jais
pasisveikindavau lietuviskai ir jie labai
nustebdavo. Yra vadine c¢igonu. TaCiau
komentary sulaukiu retai ir dazniau-
siai i§ iSgérusiy Zmoniy.“

»Mane vadindavo tiesiog Afrika. Klaus-
davo, ar pas mus yra gatveés? Zmones
Lietuvoje galvoja, kad mes be raby
lakstome, kad pas mus nieko néra.“

3 Parengta pagal Reporter’s Guide: Covering Development as a Journalist, VIKES 2017 http://mediaguide.fi/reportersguide/en/2017/12/01/

what-journalists-should-know-about-migration/

14 Parengta remiantis Lietuvos Raudonojo Kryziaus paramos uzsienietiams centro ,Centras in LT darbuotojy pokalbiais su Lietuvoje
gyvenanciais uzsieniecCiais. Siekiant uztikrinti asmens duomeny sauguma, iSlaikomas anonimiskumas.



MIGRACIJOS ZODYNELIS

LIETUVOS .
RAUDONASIS KRYZIUS

Lietuvos Raudonasis Kryzius apie netinkamai
vartojamas ir painiojamas sgvokas:

VieSojoje erdvéje neretai pastebime neteisingai
vartojamy sgvokuy, susijusiy su migrantais ir
pabégéliais. Jos daznai painiojamos arba varto-
jamos kaip sinonimai, nors turi visiskai skirtinga
reikSme. PaaiSkiname svarbiausias:

Migrantas yra uZsienietis, gyvenantis, dirbantis
ar studijuojantis Lietuvoje. Migrantai j kita Salj
dazniausiai vyksta savo noru, pavyzdziui, siekda-
mi naujy galimybiy darbo rinkoje, susijungti su
Seimos nariais ar studijuoti uzsienio universite-
tuose.

Prieglobscio prasytojas yra uZsienietis, pa-

prases prieglobscio Lietuvoje, taciau dar nega-
ves atsakymo dél pabégélio statuso ir leidimo
gyventi suteikimo.

Pabégélis yra uZsienietis, kuris dél patirto
persekiojimo savo kilmés valstybéje arba dél
baimeés patirti tokj persekiojima negali naudotis
savo kilmés 3alies gynyba. Toks persekiojimas
gali bati susijes su rase, religija, tautybe, priklau-
symu tam tikrai socialinei grupei ar politiniais
jsitikinimais. Pabégéliai savo $alj palieka ne
savo noru, o yra priversti tai daryti siekdami
apsaugoti savo gyvybe, laisve ar sveikata.

Neteisétai sieng kirtes migrantas yra uzsie-
nietis, neteisétai kirtes Lietuvos Respublikos
sieng. Neteisétai sieng kirtes migrantas neretai
Ziniasklaidoje vadinamas ,nelegalu”. Batina
pabrézti, kad kalbant apie Zmones, $is Zodis néra
vartotinas jokiame kontekste, nes jis pamina
7mogaus teisiy ir orumo principus. Si sgvoka
suponuoja, kad pats asmuo yra nelegalus, netu-
rintis jokiy teisiy, o tai prieStarauja demokratijos
ir humanizmo principams. Tarptautiné teisé
uztikrina, kad Zmogaus teisés yra universalios,
priklausancios be iSimties ir vienodai kiekvie-
nam Zzmogui. Pazeidus jstatyma tam tikros teisés
gali bati apribojamos, tatiau neatimamos.
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BENDRASIS ZODYNELIS ’

Alachu achbar. Jvairiose situacijose musulmo-
nisSkuose krastuose vartojamas posakis, araby
kalba reiskiantis ,Dievas yra didis". Dievo vadini-
mas didziu jokiu badu néra teroristy monopoli-
zuota fraze.

Amerika. Jei turima omenyje 3alis Jungtinés
Amerikos Valstijos, dera taip jq ir jvardyti (su-
trumpintai JAV). Atminkime, kad Amerikos yra
bent dvi - Siaurés ir Piety. Zod] ,Amerika“ varto-
dami kaip sinonima JAV, tarsi iSbraukiame visg
Piety Amerikos Zemyna ir milijonus jo gyventojy.

Arabai. Néra vieno teisingo araby apibrézimo.
Filologiniu pozidriu arabas - Zzmogus, kurio
gimtoji kalba yra araby. Tarptautinés politikos
arenoje araby 3alimis gali bati vadinamos 22
Araby Lygos valstybés narés: Alzyras, Bahreinas,
Gomory salos, DZibutis, Egiptas, Irakas, Jemenas,
Jordanija,Jungtiniai Araby Emyratai, Kataras,
Kuveitas, Libanas, Libija, Mauritanija, Marokas,
Omanas, Palestina, Saudo Arabija, Sirija, Somali-
ja, Sudanas ir Tunisas. Ta¢iau batina atsizvelgti
tai, kaip Zmogus pats save identifikuoja. Pavyz-
dziui, Siaurés Afrikoje gyvenantys berberai ar
Sirijoje, Irake bei Turkijoje gyvenantys kurdai
arabais saves nelaiko. Kai kurie libanieCiai save
tapatina su senovine civilizacija Finikija ir sakosi
esg finikieciai, 0 ne arabai. Arabo tapatinimas su
teroristu yra politiky ir ziniasklaidos sukurtas
propagandinis jvaizdis, atsiduodantis rasizmu ir
imperializmu.

Eskimai. Dél savo kolonijinés praeities Zodis
~eskimai“yra nevartotinas siekiant apibadinti
Grenlandijos, Kanados, Aliaskos ir Sibiro teritori-
jose gyvenancias tautas. Daugelis Arkties tauty
§j kolonizatoriy vartotg zodj laiko Zeminanciu,
nes ilgai manyta, kad jis reiskia ,valgantys Zalig
mésg” (t.y. barbarai, kanibalai). Véliau pasidlyta
teorija, kad Zodis ,eskimai“kilo i$ lotyny kalbos
Zodzio excommunicati, t. y. ,ne krik$¢ionys®. Ir
nors dabar bandoma jrodyti, kad ,eskimai“kilo i$
prancizy kalbos Zodzio esquimaux, reiskiancio
,shiegbaciy gamintojas’, kolonijizmo Zala jau
padaryta. Tad Arkties tautos yra ne eskimai, o
inuitai (,inuit” jy paciy kalba reiskia ,Zmonés®,
vienaskaita ,inuk®-,Zmogus®).

Dievas. Zodis Ala araby kalba reiskia Dieva. Tarp
Senojo Testamento Dievo ir Ala Korane néra
dideliy skirtumy - tai tas pats Dievas, nes mono-
teistinés religijos teigia, kad Dievas yra vienas.
Zodis ,Alachas" lietuviy kalboje yra be reikalo
Jisverstas”.

LGarbés® nuZudymai visada ra3omi kabutése,
nes jokios garbés Sioje praktikoje néra.

Haitis néra sala: Haitis ir Dominikos Respublika
sudaro Kariby salg Ispanjola.

Islamas yra religija, kaip krik$¢ionybé ar juda-
izmas.

Islamistas yra religinio fundamentalizmo sekeé-
jas, savaip interpretuojantis Sventuosius rastus
ir islamo mokymus arba jais prisidengdamas
pateisinantis smurtinius savo veiksmus.

Juodaodis (ne jvairls jZeidziantys terminai).
Sios biologinés kiino savybés nebiitina nuro-
dyti, jei to zatbat nereikalauja kontekstas (kaip
nenurodoma ir, pvz.,Zzmogaus akiy spalva). Odos
spalva pasakojamai istorijai paprastai neturi
jokios reikSmeés, iSskyrus patiriamo rasizmo
atvejus. Kalbant apie krastus, kuriuose gyventojy
dauguma sudaro juodaodziai, Sis terminas taip
pat nereikalingas, net kaip sinonimas - uztenka
sakyti ,ugandieciai“ arba ,Ugandos gyventojai’,
ne ,juodieji Ugandos gyventojai”.

Naujoji Zelandija / Aotearoa yra visas valsty-
bés pavadinimas. Aotearoa maoriy - pirmuyjy iy
saly gyventojy - kalba reiskia ,llgojo debesies
Salis”. Naujoji Zelandija - tai teritorijg koloniza-
vusiy atvykéliy i$ Europos sukurtas terminas.

Neandartalieciai (Homo neanderthalensis),
archeology duomenimis, nebuvo kvaili. Todél ne-
dera tam tikry veikéjy vadinti neandartalieciais,
kai turimas omenyje jy kvailumas.

»53zininga prekyba“ (Fairtrade) yra sertifika-
cijos sistema, kurig kuruoja Saziningos prekybos
fondas (angl. Fairtrade Foundation). Produktams
suteikiama teisé naudoti ,Fairtrade”Zenkla,

jei jie atitinka Siuos kriterijus: produkto kaina
visiSkai padengia gamintojy (Okininkuy) iSlaidas;
uztikrina papildomas pajamas, kurios investuo-
jamos atgal j bendruomene, bei kuria ilgalaikius
tiesioginius saziningos prekybos rysius.



Sazininga prekyba - tai judéjimas, siekiantis
uztikrinti saZininga, gamintojy neiSnaudojancia
ir neskurdinancia vietine, regionine ir tarptauti-
ne prekyba.

Pensininkai tinka antrastéms, taciau tekste
deréty vengti vartoti §j Zodj kaip bendrinj, nes jis
Zmogy apibddina tik pagal vieng kriterijy - ne-
dalyvavima darbo rinkoje, o tai sukuria iSlaikyti-
nio, i$ kity piniginés gyvenancio asmens jspid,.
Juk garsds ir turtingi vyresnio amziaus zmones
neapibddinami kaip ,pensininkai‘ Siuo atveju
deréty pasiklausti zmogaus profesijos ar darbo
ir radyti ,j pensija iSéjes inzinierius”ar ,buvusi
vaistininke®.

Pr. Kr. yra krik$¢ioniskas terminas, taciau metus
pagal $ig romény sukurtg sistema skaiciuoja ne
tik krikScionys. Siekiant aisSkumo, geriau vartoti
neutraly terming pr. m. e. (prie$ mdsy erg) ir m.
e. m. (musy eros metai). Remdamiesi archeologi-
niais Saltiniais ir Romos imperijos valdovy gyve-
nimo faktais, mokslininkai teigia, kad Kristus ga-
léjo gimti 6-4 m. pr.m. e. Ir nors Siandien mety
skaiciavimas visy patogumui nuo to nesikeicia,
naujasis terminas neturi tiesioginiy sgsajy su
Kristumi - tiesa, turint omenyje, kad ,masy era“
vis délto laikoma prasidéjusia mazdaug Kristaus
gimimo laikotarpiu. Jvairiose civilizacijose ir reli-
gijose metai skai¢iuojami pagal jvairias sistemas
(pvz., igbho, kopty, bengalio, asiry, islamo ir t. t.).

UzZsienieéiai néra ,babajai“ Sio ZodZio vartoji-
mas rodo neiSprusima, vidinius kompleksus ir
baimes.

ZINUTE RASISTUI
Brangus rasiste,

Tavo automobilis japoniskas. Tavo alus
vokiSkas, o vynas — ispaniSkas. Tavo
demokratija — graikiska. Tavo kava i$
Kolumbijos, arbata - i$ Kinijos. Tavo
laikrodis SveicariS$kas, o mada prancazis-
ka. Tavo marskiniai siati Indijoje, batai
kalti Brazilijoje. Tavo iSmanusis telefonas
i§ Koréjos, o degtiné i$ Rusijos.

Ir tu dar skundiesi, kad tavo kaimynas yra
imigrantas?

Gyvenk ir leisk gyventi.



4.8. Lygybe

Kalboje nuolat — sagmoningai ar ne - eskaluo-
jamas seksizmas yra viena ty piktzoliy, kurios
atkartoja ir tuo budu stiprina jsisenéjusius
stereotipus. Nekaltais laikomi kasdieniai juo-
keliai apie moteris, vyrus, tariamus jy jgimtus
bruozus niekaip neprisideda prie ly€iy lygybés,

atvirks¢iai - tik dar labiau gilina nelygybe. Todél

labai svarbu vengti ne tik seksistinés kalbos,

bet ir apskritai stereotipinio Zmoniy vaizdavimo

ju biologinei ar socialinei lyciai priskiriant tam
tikrus elementus.

Tai, kaip vartojame kalba, atspindi musy ver-
tybes, taip pat ir pokyCius visuomenéje. Pavyz-
dziui, terminas ,karjeros moteris® yra atgyvenes:
karjeros siekianti moteris néra anomalija. Be
to, kadangi vyriSkas atitikmuo (karjeros vyras)
néra vartojamas, Siuo terminu tarsi teigiama,
kad karjeros siekti normalu yra tik vyrui. Taip
pat nederéty iSskirti Zmogaus lyties kalbant
apie jo profesija, nes lietuviy kalbos gramatika
dauguma atvejy jau yra jas isskirsciusi, pvz.,
Zodis ,moteris” frazéje ,moteris menininké"“yra

nereikalinga informacija, nes ZodZio ,menininké®

galtné jau nurodo gramatine gimine.

Lygybés principu reikia vadovautis ir kalbant
apie LGBTQ* lytinés tapatybés zmones.

LYGYBES ZODYNELIS

Moteris yra moteris, ne ,boba“ir ne ,silpnosios
lyties atstové”. Terminas ,silpnoji lytis” (ir jo
priespriesa ,stiprioji lytis“) Zmones apibendrin-
tai skirsto pagal tariama juy fizine jéga, nors ir
motery, ir vyry fizinis pajégumas priklauso nuo
kiekvieno individo kiino sandaros ir gyvenimo

bado. Be to, nesuprantama, kodeél su ja tiesiogiai

nesusijusiuose kontekstuose fizine jéga tampa
prioritetine sritimi.

LGBTQ* Zmoneés yra LGBTQ* Zmonés, ne ,zydri’,
~netradicinés orientacijos atstovai“ ar keiks-

mazodziais virte kiti nevartotini terminai. Néra
tradicinés ar netradicinés seksualinés orienta-
cijos: yra platus seksualiniy prioritety spektras,
kuriame kiekvienas asmuo identifikuojasi pats.

MOTERYS ZINIASKLAIDOJE®

DeSimtmeciais Afrikos moterys Ziniasklaido-
je pateikiamos neigiamai. Beveik kiekvienu
atveju jos paverciamos objektais, aukomis
arba rodomos nesusijusiy temy kontekste, o
tai dar labiau sustiprina motery vaizdavima
kaip silpny, pagalbos laukianciy, nedaly-
vaujanciy sprendimy priémimo procesuose
individy grupe. Toks stereotipinis pasakoji-
mas, vystytas ilgus Simtmecius, yra jsiskver-
bes j visy Zmoniy, kartu ir motery sagmone.

»Privalome pakeisti §j naratyva, kuris Afri-
kos moteris nuzemina iki vienos dimensijos
asmenybés, kuriai rapi tik mada, maistas

ir romantiniai santykiai“, — sako Hodan Ad-
dou, ,,JT Moterys“ Tanzanijos atstove.

Tyrimo ,,Moterys Ziniasklaidoje: Koks yra
naratyvas?“ metu 21 proc. apklaustyjy
atsaké, kad motery reikalus supranta kaip
»8rozj ir mada“. 2015 m. vykdyto pasaulio
ziniasklaidos monitoringo projekto ,,Kas
daro naujienas“ duomenimis, tik ketvirtada-
lis eterio skiriama moterims. Be to, situacija
negeréja: kaip ir 2000-aisiais, taip ir 2015 m.
pagrindinis démesys moterims buvo skirtas
tik 10 proc. naujieny skil¢iy reportazy.
Moterims politikoje, versle, religijoje, sporte
Ziniasklaida skiria labai maZai démesio. Be
to, Ziniasklaidoje truksta motery - politiniy,
ekonominiy jvykiy komentatoriy ir eksper-
Ciy balso.

»Straipsniuose ir reportaZzuose gaji neteisy-
bé ir nelygybé - tai neteisybés ir nelygybés
misy visuomeneése bei politinéje, socialine-
je, ekonominéje terpése atspindys“, — sako
Valarie Msoka, buvusi Tanzanijos motery
ziniasklaidos asociacijos direktoreé.

Svarbu ne tik reportazuose naudojami Salti-
niai ir butinybé pateikti platesnj konteksta:
didelj démesj turime skirti ir kalbai, kuria
vartojame raSydami straipsnius ar rengda-
mi radijo / TV reportaZzus.

»Kad buty tikrai lygios, moterys turi buti
girdimos ir matomos kaip lygios. Tai reiskia,
kad butina paSalinti kalbg, kuri neteisingai
reprezentuoja, iSstumia arba jZeidZia mote-
ris“, — sako V. Msoka.

5 Parengta pagal Gloria Iribagiza, Changing the narrative of African women in the media, New Times, 2017 m. lapkri¢io 19 d., http://www.newti-

mes.co.rw/section/read/223875/



4.9. Psichikos sveikatal®

PSICHIKOS
SVEIKATOS
PERSPEKTYVOS

Asmenys, turintys psichikos sveikatos sunkumuy,
psichosocialine ar proto negalig, Ziniasklaidoje ir
vieSajame diskurse daznai stigmatizuojami. Apie
juos kalbama ir raSoma neigiamame konteks-
te, vienpusiskai, siejant su neprognozuojamu,
agresyviu, asocialiu elgesiu, vartojant diskri-
minacija skatinancius terminus. Dazniausiai
psichikos sveikatos sutrikimai minimi kriminali-
niy, smurtiniy nusikaltimy kontekste. Ziniasklai-
doje aprasant ypac ziaury nusikaltima, daznai
minima, kad jj padares asmuo turéjo psichikos
sveikatos sutrikimy arba jtariama, kad jy turéjo.
Taip sudaromas jspidis, kad psichikos sveikatos
sunkumy turintys asmenys elgiasi agresyviai,
nenuspéjamai, kelia visuomenei pavojy. Taciau
statistika rodo, kad absoliu¢iag dauguma smur-
tiniy nusikaltimy jvykdo asmenys, neturintys
psichikos sveikatos sutrikimy. Net ir tuomet, kai
tokj nusikaltima padares asmuo turéjo psichikos
sveikatos sunkumuy, sgsaja tarp ju ir nusikaltimo
randama tik itin retais atvejais. Tad akivaizdu,
kad smurtas kyla ne dél psichikos sveikatos. O
eskaluojant psichikos sveikatg kaip vienintelj
aisky nusikaltimo motyva, skatinami neadekva-
tds stereotipai, didéja Sios socialinés grupés
atskirtis, skatinama diskriminacija - pavyzdziui,
Zmoniy, turinciy psichikos sveikatos sunkumuy,
vengiama, nenorima, kad jie apsigyventy kaimy-
nystéje, dirbty kartu, linkstama manyti, kad Siuos
asmenis reikia izoliuoti.

Vartojama kalba taip pat gali sustiprinti psichi-
kos sveikatos stigma. Tiek Ziniasklaidoje, tiek
kasdienybéje reikéty vengti asmenis, turinCius
psichikos sveikatos sunkumuy, psichosocialine ar
proto negalia vadinti beprociais, maniakais, psi-
chais, psichiskai nesveikais, ligoniais ir pan. Me-
dicinos kontekste Siuos asmenis labiau priimtina
jvardyti psichikos sveikatos paslauguy vartotojais,
0 ne pacientais. Tokiu badu iSrySkinamas jy
patiriamo sunkumo laikinumas. Svarbu nevartoti
ir nuasmeninanciy savoky, tokiy kaip Sizofre-
nikas, psichopatas, daunas, autistas. Teisingiau
vartoti ZodZiy junginius Zzmogus / asmuo, turintis

vienokj ar kitokj sutrikima (pavyzdziui,Zmogus,
turintis autizmo sutrikima, asmuo, turintis proto
negalig). Juk Zzmogus pirmiausia yra zmogus, 0 ne
jo sveikatos sutrikimas.

Su psichikos sveikata siejamy Zodziy reikéty
vengti ir kalbant apie neatitinkantj moralés,
estetikos ar kity normy elgesj (pavyzdziui, jokiu
bldu nederéty nemandagaus praeivio apSaukti
daunu). Kaip saké ,The MediaWise Trust" direk-
torius Mikas Jempsonas, .jei vartojate netinkama
kalbg, nesakote tiesos’. Dar daugiau - paze-
minate Zzmones, kurie turi psichikos sveikatos
sunkumuy, psichosocialine ar proto negalia, ir taip
prisidedate prie jy diskriminacijos.

Psichikos sveikatos stigma jtvirtinantis diskursas
turi daug neigiamy pasekmiy ne tik psichikos
sveikatos paslaugy vartotojams, bet ir visai
visuomenei, kadangi vienu ar kitu gyvenimo lai-
kotarpiu mes visi patiriame psichikos sveikatos
sunkumuy. Pasaulio sveikatos organizacijos duo-
menimis, vienam i$ keturiy Zmoniy kartg per gy-
venima galima diagnozuoti kokj nors psichikos
sveikatos sutrikima. Tai rodo, kad Sie sunkumai
yra natdrali Zmogiskosios patirties dalis. IS dalies
prie jy pasireiskimo gali prisidéti genetiniai po-
linkiai, biologiniai veiksniai ar fizinés ligos, taip
pat patiriama diskriminacija, smurtas ar jvairios
gyvenimo aplinkybés, tokios kaip skyrybos, darbo
netektis. Sunkds psichikos sveikatos sutrikimai
ypac siejami ir su fiziniu, emociniu smurtu ar
nepriezidra vaikystéje.

Nesvarbu, del kokiy priezasciy pasireiskia psi-
chikos sveikatos sunkumai - juos patiriantiems
asmenims reikalinga pagalba. Tai nereiskia,

kad Zmogus yra pasmerktas, serga, yra i$ esmés
kitoks nei kiti, prarades savo individualuma,
pomeégius, nustojes gyventi prasminga gyvenima.
Tokie klaidingi jsitikinimai atgraso zmones nuo
kreipimosi pagalbos laiku.

Ir dar. Svarbu atminti: tai, kaip psichikos sveika-
tos sutrikimus suprantame Siandien, yra masy
laiky ir masy kultdros atspindys. Antropology
tyrimai rodo, kad jvairiose kultdrose psichikos
sveikatos sutrikimai suvokiami labai skirtingai.
Pvz., kai kurios Kariby, Sibiro tautos Zmones,
girdincius balsus, kuriy negirdi kiti, gerbé kaip
Samanus, turin¢ius gebéjima bendrauti su kitais
pasauliais.®

16 Parengta pagal V3] ,Psichikos sveikatos perspektyvos” eksperty rekomendacijas. Daugiau: www.perspektyvos.org
7 Neringa Jur¢iukonyté, Patarimai su psichikos sveikatos temomis susiduriantiems zurnalistams, V3] ,Globali iniciatyva psichiatrijoje”, p. 11-12.
18Eglé Sumskiené, Jurga Mataityté-Dirziené, ,Nuo mity prie tikrovés: psichikos sveikatos vaizdavimas Ziniasklaidos priemonése’, Vilniaus universi-

tetas, Globali iniciatyva psichiatrijoje’, Vilnius, 2013 m., p. 10.



FIZINES IR PSICHIKOS

SVEIKATOS ZODYNELIS

AIDS. Ne ,AIDS aukos®, 0 Zmonés, turintys AIDS
arba Zmonés, gyvenantys su AIDS. Frazé ,AIDS
auka“yra netiksli ir stiprina stigmatizacija.

Anoreksikas (-é), anoreksiskas (-a). Tai néra
Zodzio ,plonas” aukstesnysis laipsnis. Anoreksi-
ja yra sutrikimas. Lygiai kaip ir Sizofrenijos, jos
nederéty vartoti kaip pigios metaforos siekiant
parodyti, kad Zmogus yra, kalbétojo nuomone,
per plonas.

Dauno sindromas yra genetinis sutrikimas.
Paprastai kiekvienos lastelés branduolys turi 23
chromosomy poras, o Dauno sindromas diagno-
zuojamas tada, kai asmuo turi pilng arba daline
papildoma 21-3jg chromosoma, kuri lemia
Dauno sindromui blidingus bruozus ir vystymo-
si raidg. Nederéty ZodZio ,daunas” vartoti kaip
ZodZio ,kvailys“ sinonimo.

Depresija. Sitloma nedramatizuoti psichoso-
cialinés negalios vartojant tokias frazes kaip
.kenciantis nuo depresijos” (vietoj to - patirian-
tis depresija arba asmuo, kuriam diagnozuota
depresija), beviltiSkai ligotas ir pan. Be to, reikia
vengti negatyvy atspalvj vertinant sutrikusios
psichikos asmeny gyvenimo kokybe suteikianciy
Zo0dziy ,kamuojamas, suluosintas, kenciantis nuo,
auka, istiktas" 1°

Epilepsija. Epilepsiniai yra priepuoliai, ne Zmo-
nés. Todeél ne epileptikas Petras, o Petras, kuris
turi epilepsija.

Negalia (negalé). Kalbant apie negalia reikia
stengtis pabrézti zmogaus individualuma, vengti
stereotipy ir stigmatizavimo. Negalia neturety
tapti pagrindiniu ar vieninteliu Zmogy apibadi-
nanciu zodziu ar blsena. Tarp nevartotiny fraziy
(skliausteliuose - kuo jas keisti): nejgalumo
auka, kenciantis nuo nejgalumo (Zmogus, turintis
negalig) / sédintis vezimélyje (Zzmogus, nau-
dojantis vezimélj) / invalidas (Zmogus, turintis
negalig) / nejgalieji (Zmonés, turintys negalia) /
psichikos nejgalieji (Zmonés, turintys psichosoci-
aline negalia).

Psichikos sveikata. Psichikos sveikatos kon-
tekste reikéty vengti zeminanciy,Zmogy nura-
$anciy zodziy: ligota psichika, psichikos ligonis,
psichas, pamisélis, beprotis, silpnaprotis, psichis-
kai nesveikas ir pan. Tai yra pasene, negatyvis
$nekamosios kalbos Zodziai. Patartina nevar-
toti ir termino ,psichikos ligonis®, nes jis persa
nuomone, kad psichikos sveikatos problemas
nulemia tik biologiniai ar medicinos veiksniai,
nors isties priezasciy yra jvairiy. Be to, Sis ter-
minas taip pat gali sukelti asociacijy, kad tai yra
nuolatiné bisena.Jei Zinoma tiksli diagnozé ir
jos vieSas jvardijimas, objektyviai ZiGrint, yra ba-
tinas, tuomet deréty ja tiksliai mediciniskai jvar-
dyti. Kitu atveju nevartotinus terminus reikéty
keisti j Siuos apibdinimus: psichikos sveikatos
sutrikimai, psichikos sveikatos sutrikimy turintis
Zmogus, psichikos sveikatos paslaugy vartotojas,
psichikos sveikatos sunkumus patiriantis asmuo.

Psichikos sveikatos sutrikimas # intelekto
sutrikimas. Néra sveikatos be psichikos sveika-
tos, tad psichikos sveikatg turime visi. Psichikos
sveikatos sutrikimas néra nuolatiné bisena.

Ji gali praeiti arba grjzti, paiméti. Intelekto
sutrikimas yra buklé, kuri nekinta visg gyvenima;
dazniausiai blna jgimta arba iSsivyscCiusi iki 18
mety amziaus, sukelta genetikos arba aplinkos
veiksniy. Intelekto sutrikimas dar vadinamas
proto negalia.

Sveikata yra jvairiapusé fizing, dvasineé ir
socialiné gerové, ne tik ligy ar fizinés negalios
nebuvimas (Pasaulio sveikatos organizacijos
apibrézimas). Nors sveikata laikoma viena i3
didziausiy vertybiy, vertybe ji tampa tada, kai jos
netenkama. Todél ZodZiai ,nesveikas®, ,protiskai
nesveikas® yra jZeidziantys ir nevartotini.Juos
dera keisti terminais psichosocialine / proto
negalig turintys asmenys arba asmuo, turintis
psichikos sveikatos sutrikimuy.

Sizofrenija. Sis Zodis turéty bati vartojamas tik
medicininiame kontekste, ne perkeltine prasme,
kai norima neigiamai apibaddinti kokj nors as-
menj. Rekomenduojama pabrézti individualuma,
o ne problemine bikle: deréty vartoti zodziy
junginj ,asmuo, patiriantis Sizofrenijg", o ne ,3izo-
frenikas". Korektiskas jvardijimas orientuojasi j
Zmogu, jo gebéjimus ir verte, ne jam priklijuota
etikete.

19 Karilé Levickaité,,V3] ,Globali iniciatyva psichiatrijoje” viesas kreipimasis j Ziniasklaidos atstovus
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4.10. Pasaulio zemélapiai

Zemélapiai ne tik vizualiai reprezentuoja pasaulj,
bet ir formuoja misy suvokima apie jj, save bei
kitus. Gyvename mokslo ir technologijy amziuje,
vis aiSkiau suprantame, kaip viskas pasaulyje yra
susije, tad labai svarbu kritiskai pazidréti j, regis,
savaime suprantamus jrankius, kuriy padedami
vertiname pasaulj, juos objektyviai jvertinti,
kvestionuoti ir prireikus keisti.

evyv—

Zemé yra apvali, tad didZiausias i$50kis pasau-
lio Zemélapiy karéjams yra jg atvaizduoti ant
plokstumos. Kadangi ties pusiauju Zemé i3si-
plecia, o ties aSigaliais susiauréja,Zemélapiuose
pirmenybé bus teikiama arba objekty (vande-
nynuy, zemyny ir kt.) formos, arba dydzio tikslu-
mui. Kiekvienas zemélapis turi savo privalumy
ir trakumuy, tad renkantis, kurj naudoti, reikia
paklausti saves: kas man yra svarbu?

Merkatoriaus zemélapis / 2D ribos: Kaip pasau-
lis atrodo i tikryjy??°

1569 m. flamandy geografas Gerardas Merka-
torius pristaté cilindrine Zemélapio projekcija,
kuri tapo standartiniu laivyboje naudojamu
Zemélapiu: jame pavaizduotos pastovaus kurso
linijos iSlieka tiesios ir iSlaiko tinkama kampga su
meridianu bei atitinka kompaso parodymus. Eu-
ropos kolonistams, ,atradusiems” pasaulj laivais,
tai buvo itin patogus bldas susigaudyti jarose.

Placiai pripazintas geriausiai atitinkanciu navi-
gacijos tikslus - ir iki Siol naudojamas laivyboje
bei aviacijoje - Merkatoriaus Zemélapis ilgiems
Simtmeciams apsigyveno atlasuose, ant moky-
klinés lentos, naujieny praneSimuose bei Zmoniy
samonéje. Visi esame jj mate ir,juo remdamiesi,
suvokiame pasaul,.

Kiles i$ Vakary Europos, G. Merkatorius $ig zemy-
no dalj savo zemélapyje pazyméjo kaip centrinj,
svarbiausia pasaulio atskaitos taska. Europa

ir Siaurés Amerika ploto poZidriu pavaizdavo
fiziSkai didesnes nei Afrika ir Piety Amerika, nors
realybéje Afrikos Zemynas yra triskart didesnis
uz Siaurés Amerika. Globalioji Siauré - tai beveik
49 mln. kv. km zemyninis plotas, o Pietls - 99,9
mln. kv. km, tac¢iau Merkatoriaus Zemélapyje abi

atrodo vienodo dydzio. Europos dydis yra 9,8
mLn. kv. km, Piety Amerikos — 17.8 mln. kv. km,
taCiau pastaroji Siame Zemélapyje atrodo net
mazesné nei Europa. Be to, dél objektyviy prie-
ZascCiy (apvalios planetos vaizdavimas plokstu-
moje visad bus vienaip ar kitaip iSkreiptas) kai
kurie objektai atrodo neproporcingai dideli. Pvz.,
dél platumy skirtumo ir santykio su pusiauju
Grenlandija atrodo Zymiai didesné, nei yra i$
tikryju.

Peterso zemélapis / Lygios aSys**

Pasaulio zemélapis, kuriuo esame jprate nau-
dotis, sukurtas Europos dominavimo ir kity
pasaulio krasty iSnaudojimo aukso amziuje.
Kolonizatoriy ,atradimai“ kainavo milijonus
gyvybiu. Europai turtéjant, pasaulis amzinai pra-
rado jvairias civilizacijas, kultdras, o kartu - ir jy
istorinj, socialinj, mokslinj pavelda. Ne flamandy
kartografo kalté, kad XVI a. jdrinei navigacijai

jo sukurtas zemélapis buvo priimtas - ir iki Siol
naudojamas - kaip vienas i$ pagrindiniy Pasau-
lio zemélapiy politiniais, edukaciniais ir kitokiais
tikslais. Ta¢iau atéjo laikas kitokiam mastymui.

1974 m. istorikas i$ Vokietijos dr. Arno Petersas
pristaté nauja pasaulio zemélapj, kuris iskart
tapo debaty ir kritikos taikiniu.Jo revoliucin-
gumas slypi tame, kad valstybés vaizduojamos
pagal jy proporcinj dydj. Tad nors jame iSkraipo-
mos valstybiy formos (3alys ir Zemynai atrodo
tarsi istjse skalbiniai), akivaizdus tampa jy realus
dydis. Taip vizualiai atkuriamas galiy santykio
balansas.

G. Merkatoriaus tikslas kuriant zemélapj buvo
praktinis, o A. Peterso - politinis. Siam kélé
susirtipinima tai, kad XVI a. sukurta Merkato-
riaus projekcija paremti ir pasaulyje placiausiai
naudojami Zzemélapiai sustiprina eurocentristinj
(t.y. kolonijistinj, rasistinj) pasaulio suvokima.
Sudétingame, tarpusavyje susijusiame pasaulyje,
kuriame gyvename, visi zmonés nusipelno tiks-
laus pasaulio vaizdavimo. Peterso zemélapis -
tai iS30kis jéga primetamai baltyju virSenybei.
Jis remiasi pagrindiniu principu - teisingumas
visiems pasaulio gyventojams.

20 Mercator map By Strebe - Own work, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=16115307
21 Parengta pagal Oxford Cartographers, http://www.oxfordcartographers.com/our-maps/peters-projection-map/, http://www.petersmap.com/
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Kai Krause ,Tikrasis Afrikos dydis“?

Kai prie$ keleta mety vienos Londono galerijos kuratorius pakvieté grafikos dizainerius pristatyti
nejprastus Zemélapius, kompiuterinés jrangos specialistas i$ Vokietijos Kai Krause pristaté dar 9-aja-
me praéjusio amziaus deSimtmetyje savo sukurtg zemélapj, kurj pavadino ,Tikrasis Afrikos dydis".

LGeografijos visi mokémeés pagal Merkatoriaus projekcija.Ji — kasdieniy TV Ziniy fonas, mano mokyk-
linio atlaso virSelis ir apskritai visur jsigaléjes pasaulio atvaizdavimas, - sako K. Krause ir paaiskina,
kad trijy dimensijy objektg verciant dviejy dimensijy vaizdu bus prarandamos proporcijos. - Todél
kasdieniame mastyme Afrika beveik visada yra labai nuvertinama (sumazinama), net ir baigusiyju
aukstuosius mokslus.

22 Kai Krause, The True Size of Africa. Image in the public domain http://kai.sub.blue/en/africa.html
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